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De onderlaag onder professioneel werken met de Biotensor

Voor therapeuten en coaches die voelen dat hun sessies dieper, rustiger en (nog) zuiverder mogen worden.

» Niet méér doen, maar anders kijken.
» Anders testen, anders begeleiden.
« Geen ingang bedenken of uittesten, maar het systeem leidend laten zijn

BRC brengt je van testen op antwoorden naar werken met systeemresonantie.
Je kunt prima testen en toch voel je soms dat er iets mist.
Misschien herken je dit.

Je werkt met de Biotensor.
Je begeleidt mensen met aandacht.
Je stelt vragen, test, laat los en brengt inzichten naar boven.

En toch voel je soms dat een sessie zwaarder wordt dan nodig.
» Dat je niet tot de kern kunt komen
» Dat je tijdens een sessie steeds op hetzelfde thema uitkomt
« Dat testuitslagen wisselen.
« Dat je cliént wel inzicht krijgt, maar dat het niet echt landt.
« Dat je voelt: hier zit meer, maar ik kom er niet bij.

Niet omdat je het verkeerd doet en ook niet omdat jouw methode of werkmodel niet klopt.
Maar omdat onder iedere sessie een laag meespeelt die bepaalt of verandering werkelijk kan landen.

Resonantie testen geeft je een reactie op een vraag.

Systeemresonantie laat je kijken en begeleiden op het geheel.

Niet alleen: welk antwoord komt eruit? Maar: wat laat het systeem zien, wat is veilig, waar ligt de werkelijke
ingang en wat kan gedragen worden ?

Precies daar begint BRC®.
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Wat is BRC?

® . . .
BRC staat voor Biotensor Resonantie Coaching.
Het is een verdiepend fundament voor iedereen die professioneel met de Biotensor werken.
Niet als nieuwe methode naast wat je al doet maar als onderlaag onder je sessies.

BRC ®leert je werken met systeemresonantie.

« Dat betekent dat je niet alleen test wat eruit komt, maar leert waarnemen wat het hele systeem laat zien.
« Waar komt een antwoord vandaan?

« Is het werkelijke beweging of bescherming?

o Is het systeem open genoeg om te werken?

» Welke laag vraagt aandacht?

« Kan het lichaam dragen wat zichtbaar wordt?

Daar zit het verschil.

Bij resonantie testen krijg je een reactie op een vraag.
Bij systeemresonantie leer je kijken naar het geheel.
Niet het antwoord is leidend.

Het systeem is leidend.
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Waarom BRC® je werk verdiept

Veel sessies brengen inzicht. Er wordt iets gevonden, losgelaten of begrepen.
Maar de vraag is niet alleen: wat komt eruit?

De vraag is ook: Kan dit landen? Kan het lichaam dit dragen?
Wordt dit werkelijk geintegreerd in het dagelijks leven? Of blijft het vooral een inzicht in het hoofd?

BRC®brengt je sessie van:

» Testen naar begeleiden.

Van losse antwoorden naar systeemresonantie.
« Van inzicht naar belichaming.
« Van weten wat er speelt naar begeleiden wat er werkelijk kan bewegen.

Daarmee vervangt BRC®niets van wat je al doet.

Werk je met NEI, lichaamswerk, energetisch werk, systemisch werk of een andere manier van werken met de
Biotensor, dan blijft dat jouw basis.

BRC®) legt daar een fundament onder.
Een fundament waardoor je werk preciezer, veiliger en professioneler wordt.

Wat BRC® toevoegt aan je sessies

BRC® brengt meer rust, helderheid en bedding in je werk.

Je leert niet harder zoeken, maar preciezer volgen.

Je gaat herkennen wanneer een systeem open is en wanneer het nog beschermt.
Wanneer je kunt verdiepen en wanneer je juist moet vertragen.

Wanneer een reactie uit echte resonantie komt en wanneer er ruis meespeelt.
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Je werkt met de vijf lagen van het systeem:

 fysiek

« emotioneel
e mentaal

« energetisch
 spiritueel

Niet als losse onderdelen. Maar als één geheel dat voortdurend met elkaar communiceert.
Daardoor test je niet alleen op antwoorden, maar test je de resonantie op het gehele systeem.

Je leert begeleiden vanuit wat het systeem werkelijk laat zien en kan dragen. En dat verandert je sessies.

» Ze worden rustiger.

» Helderder.

« Minder zwaar.

« Minder gestuurd vanuit zoeken of willen weten.
« Er ontstaat meer veiligheid.

o Meer draagkracht.

» Meer vertrouwen in wat zichtbaar wordt. Voor jou én voor je cliént.
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BR((‘,@19 verandert niet alleen jouw manier van testen,
maar ook de plek van je cliént in de sessie.

Je cliént wordt niet alleen meegenomen in wat zichtbaar wordt, maar ook in wat hij of zij zelf kan voelen,
dragen en herkennen.
Daar ontstaat eigenaarschap.

En juist daardoor krijgt het zelfgenezend vermogen meer ruimte.
Want een inzicht kan helder zijn.
Maar pas wanneer het lichaam kan dragen wat zichtbaar wordt en kan loslaten wat niet langer nodig is,

ontstaat duurzame verandering.




PRACTITIONER OPLEIDING BRC®
Het fundament

Groep Investering Start

Max. 25 deelnemers €995 excl. btw 17 September

De opleiding in het kort:

De BRC-Practitioner®opleiding Het fundament bestaat uit 15 modules.
Elke module heeft een eigen syllabus, zodat je de leerstof in je eigen tempo kunt doorwerken.

Je krijgt toegang tot een online leeromgeving met instructiefilmpjes en werkmodellen,
zodat je alles stap voor stap kunt volgen en toepassen.

Daarnaast zijn er live Zoomsessies voor verdieping, vragen en integratie.




AANMELDING

Klaar om de BRC-methode® als fundament onder je werk te
leggen?

Voel jij dat de Biotensor méér kan zijn dan een instrument om antwoorden op te halen?
Dan is de BRC-practitioner® opleiding het Fundament jouw volgende stap.

Je leert werken met systeemresonantie, de vijf lagen en het vermogen van je cliént om verandering
werkelijk te dragen.

Niet als nieuwe methode, maar als onderlaag onder alles wat je al doet.

BRCYis de verdieping onder je eigen manier van werken.

MELD JE AAN VOOR DE
OPLEIDING PLAN EEN MATCH CALL

N,

Wil je overleggen of BRC® bij je past =..

Betalen in termijnen k‘ : . : . .
Via de link plan je een gratis Match Call in.

Je kunt ervoor kiezen om in drie termijnen
te betalen. ) ®
De eerste termijn betaal je bij inschrijving. Daaljer bespreke.r.lowe sarflen of de I_SRC
De overige termijnen volgen in oktober en opleiding past bij jou en jouw manier van

november. werken.


https://wwwalivenl-lwi8kcoboj.plugandpay.com/brc-training
https://wwwalivenl-lwi8kcoboj.plugandpay.com/brc-training
https://calendly.com/alive-info/30min
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